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Епідсезон 2019/2020:  
що треба знати про штами грипу

Примітка. Роз’яснення надали експерти Центру громадського здоров’я МОЗ — phc.org.ua.

Зверніть увагу!
Групу ризику для штаму грипу  
A/Brisbane/02/2018(H1N1)pdm09 
становлять особи з  надмірною ма-
сою тіла, хворі на цукровий діабет, 
бронхіальну астму та особи віком 
25—49 років

Групи ризику

yy особи з хронічними 
захворюваннями 
нирок, обміну речовин, 
дихальної, серцево-
судинної систем
yy медичні працівники
yy вагітні
yy діти віком від 6 місяців 
до 5 років, особи старші 
65 років

Клінічні прояви

yy температура тіла понад 
38 °С
yy головний біль
yy кашель
yy біль у м’язах та горлі

Які штами вірусу грипу очікувати

�� A/Brisbane/02/2018(H1N1)pdm09

�� A/Kansas/14/2017(H3N2)

�� B/Colorado/06/2017  
(лінія B/Victoria/2/87)

�� B/Phuket/3073/2013 
 (лінія B/Yamagata/16/88)


